Meine Laufmaschine: Dein
Knochenjob
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GESUNDHEIT

Aufgabe 1: Anatomie
Beschrifte die Knochen des FufSes und erganze den Lickentext.

Die Knochen des Fu8es werden

2 in drei Bereiche eingeteilt:
T ' . . diez  ,der
M f und
dieF w

Bei einem gesunden Fult liegt die

Sohle im Bereich des MittelfufSes

nur an der kante

am Boden auf.

Aufgabe 2: Ordnungsliebe
Bringe die Bilder in die richtige Reihenfolge.

Beim Gehen:
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Beim Laufen:
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